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風薫る季節となりました。小学校に入学した子どもたちはそろそろ学校生活に慣れ、クラレ様から頂いたラン

ドセルを背負い仲良くなった友達と楽しく通っていることでしょう。

今年度は私たちの声が届き11月から児童扶養手当の所得制限と第３子以降の手当額が引き上げられます。今

尚、物価高騰により家計へのひっ迫が続く中、少し明るい兆しが見えてきたように思います。しかし、まだまだ

道半ばです。ひとり親家庭の生活が豊かになる様、力を合わせ要望して参りましょう。ひとり親家庭や寡婦の情

報は常にホームページと LINE で発信しております。地元母子会の活動を含め、いち早く情報を取り入れてくだ

さい。LINE のお友達登録もお待ちしております。今年度も、沢山のイベントを企画しております。多勢、参加

していただき絆を深め頑張ってゆきましょう。最後になりましたが、行政並びに関係各位の更なるご支援とご指

導をよろしくお願いいたします。

「ひとり親家庭が安心できる日々に」「ひとり親家庭が安心できる日々に」
大阪府母子寡婦福祉連合会　理事長

滝本 美津代

令和６年２月12日
（休日）クレオ大阪中
央に於いて、約700
名が参加し、国会議
員、府議会議員他、
多数の来賓の方々に
ご臨席いただき、大
阪府母子寡婦福祉
大会を開催しました。
式典では、高齢寡婦

８名、母子家庭の母８名、功労者３名、企業２社が知事表彰を
受賞しました。式典後、母子家庭の母と寡婦による体験発表が
あり、大会宣言を行い第一部を終了しました。
第二部では、講演に食育亭 卯舞氏を迎え、前半は管理栄養
士　桑垣 久美子氏として、後半は、お笑い福祉士　食育亭 卯
舞氏として「食事は体の栄養・笑いは心の栄養」をテーマに体
に必要な栄養のバランスと、笑うことが身心に活気を与える事
を教えていただきました。最後にリリーエコーが「想い出の懐
かしい曲」をテーマにコーラスを披露し、閉会となりました。
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大阪府知事表彰を受賞された方々
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令和６年 大阪府母子寡婦福祉大会大阪府母子寡婦福祉大会



ひとり親家庭健全育成事業ひとり親家庭健全育成事業
○奨学金給付事業
・皓養奨学金　　　 会員の高校第３学年在学の児童を対象に奨学金を給付
・井手昌子奨学金　 会員の小学６年生と中学３年生の児童を対象に給付
※ どちらも、人数制限あり、対象学年の４月１日現在会員となって１年以上
○カーネーション旅行
ひとり親家庭の親子の思い出に残る夏休みになるよう、親や子ども同士
の交流を盛り込み、自然体験を通して仲間作り等を目的に交流事業を実施。
○会員の小・中学校入学児童に祝品贈呈
（一財）皓養社からの寄付を財源に会員の小・中学校入学児童に図書券贈呈
※入学時、会員となって半年以上
○会員の小学校入学児童にランドセル贈呈
スキージャンプ髙梨紗羅選手及び株式会社クラレ様より寄贈
母子父子寡婦福祉推進事業母子父子寡婦福祉推進事業
○大阪府母子家庭母の集い
母子父子等福祉の啓発、推進を図ることを目的に開催。優良母子家
庭の表彰、子どもの作文発表、大会決議を行い大阪府及び国に要望する
７月20日（土）　大阪府立母子・父子福祉センター　250名
○大阪府母子寡婦福祉大会
大阪府と共催。知事表彰、体験発表、大会宣言、講演、アトラクションなど
令和７年２月11日（祝日）　クレオ大阪中央　800名
お母さん旅行お母さん旅行
交流と親睦を図るため、春と秋に寡婦を中心に実施
①春（１泊２日）  ６月16日（日）～６月17日（月）
　岡山県　鷲羽温泉
②秋（日帰りバスツアー） 11月　詳細未定

女子スキージャンプ髙梨紗羅選手及び株式会社ク
ラレ様より大阪府福祉部子ども家庭局子育て支援課
を通じ、今春、小学校に入学する当連合会会員の子
ども66名にランドセルを寄贈していただきました。
今年で11年目になります。ありがとうございました。

令和６年度の各市町村活動内容をホームページへ
掲載しています。地元母子会では楽しいイベントも
企画していますのでご覧ください。母子会への入会
もお待ちしています。

また LINE で各種情報
も配信していますので是
非 LINE のお友達登録も
お願いします。

令和６年度
大阪府面会交流支援事業のご案内

令和６年度
各市町村母子会の活動内容について

コ ー ラ ス

面会交流とは、子どもと離れて暮らしている父母の一方
が子どもと定期的、継続的に、会って話をしたり、一緒に
遊んだりするなどして交流することをいいます。
離れて暮らしていても、子どもにとってはかけがえのな
い父と母であることは変わりありません。社会福祉法人大
阪府母子寡婦福祉連合会では、大阪府からの委託を受けて
面会交流のサポートをしています。
詳しくは、大阪府母子寡婦福祉連合会にお尋ねください。

楽しい皆さんと一緒にコーラスをはじめませんか？
歌うことは有酸素運動になり健康にもストレス発散にも
とっても良いですよ！見学からでもOK！

希望者は、連合会事務局まで
TEL　06-6748-0263

現在 LINE は情報発信のみです

ホームページ
二次元コード

LINE
二次元コード

令和６年度　事業案内令和６年度　事業案内
令和６年度連合会年間行事予定令和６年度連合会年間行事予定

日　程　等 事　　　業　　　名
６/１（土） 合同会議
６/７（金） 大阪府母子父子福祉推進委員研修会
６/８（土） 皓養奨学金給付式
６/16～17（日・月） 春のお母さん旅行　岡山県　鷲羽温泉
７/20（土） 大阪府母子家庭母の集い
８/４（日） カーネーション旅行　信楽たぬき絵付け体験

とブルーメの丘クラフト体験
10/27（日） 全国母子寡婦福祉研修大会

中部近畿地区母子寡婦福祉研修大会（富山県）
10/ 母子・父子福祉センター創立記念事業
11/ 秋のお母さん旅行　詳細未定
12/ ７（土） 合同会議・生活向上事業
R７
２/11（祝日） 大阪府母子寡婦福祉大会（クレオ大阪）

３月 入学祝贈呈（会員の小・中学入学児童）
井手昌子奨学金給付

年１回 ６日間 家庭生活支援員研修会
（大阪府立母子・父子福祉センター）

随時 趣味の講座

お 礼お 礼

と き 月２回　土曜日15時半～ 16時半
場　所 大阪府立母子・父子福祉センター２階

ひとり親
サークル
仲間募集


