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令和２年４月１日付けで、大阪府福祉部長を拝命しました松
本正光です。よろしくお願い申し上げます。
大阪府母子寡婦福祉連合会の皆様には、日頃から大阪府の
ひとり親家庭等福祉行政の推進に格別のご理解、ご協力をい
ただき、厚くお礼申し上げます。
また、新型コロナウイルスの感染拡大防止に向けた対応が求
められる中、ひとり親家庭等への各種相談・支援サービスにご
尽力いただいておりますこと、心から感謝申し上げます。
大阪府では、子育てと生計をひとりで担っているひとり親家
庭等が、社会を構成する子育て家庭のひとつの家族形態として、
自らの力を発揮し安定した生活を営みながら、安心して子ども
を育てることのできる社会づくりをめざしています。
今年度は、第四次大阪府ひとり親家庭等自立促進計画がス
タートしますが、この計画に基づいて、これまでの支援内容に
加え、面会交流や養育費確保に向けた支援を充実させてまい
ります。また、「子どもの貧困緊急対策事業費補助金」により、
子どもや保護者のセーフティネット構築やひとり親家庭の支援
に取り組む市町村をしっかり後押しするとともに、昨年多くの
お申し込みをいただいた自転車購入費補助など「子ども輝く未
来基金」を活用した取組についても引き続き進めてまいります。
今後とも、ひとり親家庭等の自立支援と子どもたちの健やか
な成長のため、尽力してまいりますので、変わらぬご支援、ご
協力を賜りますようお願い申し上げます。
結びに、貴連合会の益々のご発展、会員の皆様のご健勝と
ご多幸を心から祈念いたしまして、就任のあいさつとさせてい
ただきます。

令和２年４月１日付けで、大阪府福祉部子ども室子育て支援
課長に就任しました西島由美でございます。よろしくお願いい
たします。
大阪府母子寡婦福祉連合会の皆様には、日頃からひとり親
家庭や寡婦の皆様の生活の安定と福祉の増進にご尽力いただ
き、心から感謝申し上げます。
また、現在、新型コロナウイルスの感染拡大防止に向けた対
応が求められる中、ひとり親家庭等への各種相談・支援サービ
スにご尽力いただいておりますこと、重ねてお礼申し上げます。
ひとり親家庭等を取り巻く状況については、令和元年度に実
施したアンケート調査結果でみると、母子家庭及び父子家庭の
就業率は９割を超える高い水準である一方、就職者の約半数
は、パート・アルバイト等の不安定な就業形態であり、母子家
庭の年間収入は、約７割が250万円未満であるなど、依然とし
て厳しい状況となっています。
大阪府では、今年度から始まる「第四次大阪府ひとり親家庭
等自立促進計画」に基づき、就業支援や子育てをはじめとした
生活面の支援に加え、子どもの福祉の観点から、面会交流や
養育費確保に向けた支援など、総合的な自立支援施策に取り
組んでまいります。とりわけ、貴連合会との連携をより一層深め、
６月に新たに設置する「大阪府立母子・父子福祉センター」に
おいて、きめ細かな支援を展開していきたいと考えています。
今後とも、ひとり親家庭等の暮らしの安定・向上の実現に向
け、精一杯頑張ってまいりますので、よろしくお願い申し上げま
す。

桜も散り、新緑が清々しい季節が巡ってきました。けれども、
晴れやかになるはずの令和２年度の幕開けは新型コロナウィル
スのため、重苦しいものとなっています。先が見えない閉塞感
の中、学校も休校となり、子どもを抱え大変なひとり親家庭の
お母さんたちは、パートやアルバイトの方も多く、仕事の面で
も不安な思いをして、毎日過ごされていると思います。こんな
時こそ、母子会の仲間に相談してください。連合会でも、皆さ
んの声を聴き、出来ることを考えてまいります。共に手を取り

乗り越えていきましょう。
さて、当連合会は６月15日より新事務所に移り、大阪府立
母子・父子福祉センター指定管理者となります。心機一転、ひ
とり親家庭の福祉の増進に向けて、より一層力を入れて励んで
まいります。皆様も、ご協力よろしくお願いいたします。
大阪府でも、第四次大阪府ひとり親家庭等自立促進計画の策
定や子ども施策審議会での子どもの貧困対策部会等、いろいろ
と取り組んでいただいています。
私たちも明日への希望を持ち、一人一人が「わが幸はわが手
で」を心に前進して行きましょう。
最後になりましたが、行政並びに関係各位の更なるご支援ご
指導をよろしくお願いいたします。

－ －
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【試験対策】

パ
ソ
コ
ン
初
級

① ワード基礎
と

エクセル 3 級

10月11日～ 12月 6 日（日曜日）
� 11/8休み
高槻市立総合市民交流センター　
受講料（教材費込）7,000円

10：00
～

16：00
8 回 25名

締切
9/11

（金）

②ワード基礎
と

エクセル 3 級

12月12日～ 2 月 6 日（土曜日）
� 1/2休み
大阪府立母子・父子福祉センター　
受講料（教材費込）7,000円

10：00
～

16：00
8 回 20名

締切
11/12
（木）

登録販売者
6 月27日～ 8 月 8 日（土曜日）
大阪府立母子・父子福祉センター　
受講料（教材費込）6,000円

10：00
～

16：00
7 回 20名

締切
5/27

（水）

日商簿記
3 級

11月14日～ 2 月 6 日（土曜日）
� 12/5、1/2　休み
大阪府立母子・父子福祉センター
受講料（教材費込）5,000円

10：00
～

16：00
11回 25名

締切
10/14
（水）

医師事務
作業補助者

8 月 1 日～ 9 月26日（土曜日）
� 8/15休み
大阪府立母子・父子福祉センター
受講料（教材費込）8,000円

10：00
～

16：00
8 回 20名

締切
7/1

（水）

介護福祉士

受講資格要件
あり

10月17日～ 11月21日（土曜日）
大阪府立母子・父子福祉センター
受講料（教材費込）5,000円
※第33回試験申込者に限る

10：00
～

16：00
6 回 25名

締切
9/17

（木）

【介護職員研修（通学日程）】自宅学習（レポート）と通学（スクーリング）

8/22 ～ 1/23

初任者

・日曜コース（内 5 回布施校）
8/30 ～ 12/6（15回）
東大阪市イコーラム
8/22、1/23（土曜日）
大阪府立母子・父子福祉センター
受講料（教材費込）10,000円

9：00
～

17：00

変動あり

17回 20名
締切
7/22

（水）

問い合わせは下記の大阪府母子家庭等就業・自立支援センターまで
ＴＥＬ　06-6762-9498・9995　　※ホームページもご覧ください

令和 2 年 6 月15日事務所移転の
ため、住所及び電話番号等が変
更になります。
詳しくは、ホームページをご覧
ください。

令和２年度
大阪府立母子・父子福祉センター指定管理事業案内

－ －



₃

（大阪市・堺市・吹田市・高槻市・豊中市・八尾市・
東大阪市・枚方市・寝屋川市を除く）

ひとり親家庭及び寡婦が就労等の自立に必要な
事由や疾病により、一時的な介助、保育等日常生
活に支障が生じた場合等、多様なニーズに応じて
家庭生活支援員を派遣し支援を行う。

○家庭生活支援員・子育て支援員研修会
家庭での育児、児童のしつけなど子どもの世話
や家事など、ひとり親家庭が生活の中で直面する
諸問題の解決や児童の精神的安定を図るような生
活支援に関する講習会を実施し、家庭生活支援員
及び子育て支援員の資質の向上を図る。
11月28日（土）大阪府立母子・父子福祉センター

○ひとり親家庭向上事業及び子育て支援事業
日々の生活に追われるひとり親家庭等は家計管
理、子どものしつけや食育・育児又は自身の健康
管理等、困難に直面することとなるため、それら
に関する専門家による講習会の開催等を実施し生
活の向上を図る。

○大阪府母子父子福祉推進委員研修会
母子父子福祉推進委員の資質の向上を図る。
７月４日（土）10：00～ 12：00　
� 大阪府立母子・父子福祉センター

○就業等相談事業　　就業等相談　職業紹介
○就業情報提供事業
専門の相談員が就業による自立をサポート。就
業相談から情報提供、職業紹介まで一貫した就業
支援、ハローワークなどの求人情報の提供を行う。
大阪府とも連携を図り、求人開拓に一層力をいれ
る。就職活動にあたり、無料でスーツの貸し出し、
また、履歴書や職務経歴書の書き方の指導、面接
の基本質問による模擬面接も行う。

○母子家庭等地域生活支援事業
法律相談　�弁護士による専門相談を実施。電話相

談も可。
　　　　　要予約　毎月第２土曜、
　　　　　　　　　奇数月原則第４木曜日
　　　　　　　　　（13：00～ 15：00）
生活相談　�電話や面接による生活相談
　　　　　（ひとり親家庭の悩みの相談を受ける）
　　　　　10：00～ 16：00
　　　　　月曜日～土曜日
養育費・面会交流相談
　　　　　月曜日～土曜日
　　　　　（10：00～ 15：00）要予約

○大阪府母子・父子自立支援員研修事業
各市及び子ども家庭センターに配置された母
子・父子自立支援員の資質の向上及び相談技術の
スキルアップを目的として開催。
（年５回　大阪府立母子・父子福祉センター）

○�機関紙 大阪府立母子・父子福祉センター便りの発行
18,000部�年４回�季刊（5、８、11、新年号）とする

○�大阪府立母子・父子福祉センター事業案内のパ
ンフレット作成
パンフレット「ひとり親家庭・寡婦のみなさんへ
未来をみつけよう」
携帯カードの発行　50,000枚
就労支援センターチラシ、就職セミナーハンド
BOOK他

○インターネット・ホームページによる情報提供
インターネットで求職登録、求人登録、最新の
求人情報、就業相談、会員登録ができるなど利便
性を向上し、事業内容を常時更新する。

－ －

大阪府立母子・父子福祉センター事業
母子家庭等就業・自立支援センター事業

大阪府ひとり親家庭等日常生活事業

相談日 月曜～土曜日（要予約・保育あり）
時　間 10：00～ 16：00
場　所 大阪府谷町福祉センター� ６月12日まで

大阪府立母子・父子福祉センター� ６月15日から

母子父子寡婦福祉推進事業
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仕事に就きたいけど資格もないしどのように求人先を探し
たらいいのか…、今の仕事を変わりたいけどハローワークに
行って相談する時間がないなど、お困りの方はおられませんか。

就業・自立支援センターでは職業紹介事業として、相談者
の経験や希望を詳しくお聞きして相談者にあった求人情報の
提供や、必要に応じて履歴書の書き方や面接の際のアドバイ
スなど担当者が一緒になって就職活動をサポートします。

利用したくても、センターは家から遠いのでなかなか相談
に行くことができないとおっしゃる方には、電話やメール等
による相談や必要な求人情報等をＦＡＸや郵送で提供するこ
ともできます。

更に技術や技能を身につけて働きたいと思われている方に
は、事務系のパソコンや簿記検定、薬局での国家資格である

「登録販売者」、医療機関での「医師事務作業補助者」等の資
格取得のための就業支援講習会を実施しております。

今まで就職についてどんなことから始めてよいか躊躇され
ていた方は、是非一歩踏み出して就職（正社員だけでなくパー
トや期間雇用も）にチャレンジしてみませんか。

まずお電話で、お気軽にご相談ください。

大阪府母子家庭等就業・自立支援センター
TEL　06–6762–9498　月～土　10：00 ～ 16：00

所長 上谷　博彦

大阪府母子家庭等就業・
自立支援センター便り

「お仕事」について
　一緒に考えませんか？

ひとり親・寡婦・離婚前の方の生活相談・養育費相談を担
当しております。

生活のことや養育費のことで、心配なことがあって困って
いるけれど、どうしたらいいの…と一人で悩んでいませんか。
そんな時はお電話ください。話すことで気持ちが軽くなった
り、解決の糸口が見つかることもあります。ご相談内容によ
り、法律相談や専門機関を紹介させていただきますので、ま
ずはご相談ください。プライバシーは厳守いたします。

お電話をお待ちしております。

田宮　待子 相談員

大阪府母子家庭等就業・
自立支援センター便り

お気軽にご相談ください

１．就業支援
ひとり親家庭等が子育てをしながら安定した就業につき、自
立した生活を送ることができるよう、職業能力向上のための訓
練等の実施・促進、効果的な就業あっせん、就業機会の創出な
ど、重層的かつ効果的な支援の充実を図る。

２．子育てをはじめとした生活面への支援
子育てを行いながら、就業や職業訓練を受けることができる
よう、市町村との連携のもと、保育所への優先入所、多様な保
育、子育て支援サービスの提供、放課後児童健全育成事業（放
課後児童クラブ）の充実、公営住宅の優先入居の推進など生活
面への支援を行う。また、子どもの貧困の連鎖を防止するため、
子どもの学習支援等を推進する。

３．面会交流の促進・養育費確保の支援
ひとり親家庭の子どもの健やかな成長を支えるため、面会交
流の実施促進に関する啓発や相談体制の整備に取り組むととも
に、養育費の取り決めや受給促進を行う

４．経済的支援
母子・父子・寡婦福祉資金貸付金や児童扶養手当制度等に関
して、さまざまな場面での情報提供に努めるほか、関係職員に
対する研修等の実施により、プライバシー保護に配慮した円滑
な貸し付け・給付事務等を実施する。

５．相談機能の充実
ひとり親家庭の親等の子育てをはじめとした生活面や就業等
に関するさまざまな悩みについて、身近なところにおいて相談
を受け、支援策等に関する情報を提供するとともに、支援機関
等の連携により、適切な支援につなげる相談機能の充実等を図
る

６．人権尊重の社会づくり
ひとり親家庭等が生活を送る上で、個人として尊重され、自
己実現を図ることができる社会を築くため、総合的な施策推進
に努めるとともに、ひとり親家庭等が不当な差別や偏見により
人権侵害されることのないよう、あらゆる人権が尊重される社
会の実現をめざし、人権啓発の取り組みを進める。

女子スキージャンプ髙梨沙羅選手及び株式会社クラレ様
より大阪府福祉部子ども室子育て支援課を通じ、今春、小
学校に入学する当連合会会員の子ども達85名にランドセ
ルを寄贈していただきました。今年で７年目になります。
ありがとうございました。

令和２年度以降のひとり親家庭等の自立支援のあり方や今後の施策の方向性を位置づけ、総合的かつ計画的な施策の展開を
図るための「第四次大阪府ひとり親家庭等自立促進計画」が策定されました。
この計画は平成16年以降、三次にわたり策定された「ひとり親家庭等自立促進計画」を継承・発展させ、令和６年度まで
の大阪府が取り組むひとり親家庭等の自立支援方策を示したものです。
ひとり親家庭や寡婦の暮らしの安定と向上の実現を目指し、次の６つの基本目標について、具体的な取り組みが行われます。

－ －

第四次大阪府ひとり親家庭等自立促進計画が策定される

お 礼



当日のメニュー
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○令和２年度　ひとり親家庭親と子の交流事業
【大阪府子ども輝く未来基金事業】

今年も夏休みにバスで出かけます！
ブルーメの丘でバーベキューやアイスクリーム作り体験
で楽しみませんか？

ひとり親家庭等の福祉の啓発、推進を図ることを目的に
開催。
優良母子家庭等の表彰、大会決議を行い、大阪府及び国
に要望します。

相続人のない方、相続人間で相続をめぐって争いが懸念され
る方、この機会に遺言書を作成しませんか？また、現に相続を
めぐって争いのある方の遺産分割協議のご相談もお受けします。

相続人のない方は、せっかく貯めたお金が国庫に行ってしま
うかもしれません。また、遺産を残された側も、相続財産管理
人の選任を裁判所に申立てしないと遺産を処分できないなどの
不便を生じます。遺言書を作成して遺言執行者を遺言書中で指
定しておけば、裁判所の関与なく、自分の世話になった人や援
助したい人に遺産を残すことができます。

将来、自分の遺産をめぐって相続人間で争いが生じることが
心配な方は、遺言書を作成して遺言書中で遺言執行者を指定し
ておけば、自分の希望通りの人に、希望通りの額を遺言執行者
が分配してくれます。

兄弟姉妹は他人の始まりと言いますが、将来の兄弟姉妹間の
紛争を防止するために遺言書の活用をお勧めします。

また、現在すでに相続に関して争いのある方の相談もお受け
しております。家事事件専門の連合会顧問弁護士が相談をお受
けします。通常の定期法律相談の時間内での特別相談会も行っ
ております。

小さいお子様のおられる方は、職員が保育室でお預かりしま
す。また、遠くて来館の難しい場合は、電話での相談も受け付
けております。まずは、お電話でご予約ください。

連合会顧問弁護士 杉谷　文明

遺言・相続などの
ご相談にも応じます

大阪府委託事業　法律相談

令和元年12月21日（土）大阪ガスクッキングスクール淀
屋橋に於いて、親子クッキングを開催しました。最新機器
を使い親子で仲良く作った料理を美味しくいただきました。

大阪府委託事業　令和元年度大阪府ひとり親
家庭等生活向上事業
ひとり親家庭生活支援講習会

・Ｗチョコクランチケーキ
・エビとカボチャの
　　　　マカロニグラタン
・カリカリベーコンのサラダ

★ とても簡単にできて子供も喜んで作れてよかったです。

家では、なかなか手伝わせるのは大変なので、とても

良い機会を頂けたと思います。

★ 子供は貴重な体験で楽しんでいました。お料理もおい

しく、親子で触れ合えてよかったです。

★ 楽しく親子でよい時間が持てました。来年は弟も連れ

て来てあげたいです。

今年も12月19日（土）に開
催予定です。多数のご参加お待
ちしています。クリスマスラン
チを一緒に作りましょう !!

－ －

母子家庭健全育成事業

日　　程 ８月２日（日）
行　　先 滋賀農業公園ブルーメの丘
旅行代金 寡婦� 　9,800円

ひとり親家庭の親� 5,000円
高校生・中学生� 5,000円
小学生　� 4,000円
３歳以上� �3,000円

募　　集 65組150名（原則小学生以上）
申　　込 会員　　お住いの各市町村会長まで

非会員　連合会までお電話ください
TEL　06︲6762︲9995
月～土　10：00～ 16：00

締　　切 ５月30日（土）

令和2年大阪府母子家庭母の集い

日　　時 令和２年６月20日（土）13：00～ 16：30
会　　場 大阪府立母子・父子福祉センター４階ホール
定　　員 250名　保育も開催
テ ー マ つなごう人の輪、守ろう地域の輪
内　　容 第１部　理事長表彰、子どもの作文発表、決議

第２部　講演　「笑顔を世界に」山村かおり
大阪府委託事業�大阪府ひとり親家庭等生活向上事業
アトラクション

主　　催 大阪府母子寡婦福祉連合会
後　　援 大阪府
申　　込 （会員）お住いの市町村母子寡婦福祉会まで

※�会員以外のひとり親家庭の方は、大阪府母子
寡婦福祉連合会まで
TEL　06︲6762︲9995（月～土）
10：00～ 16：00
保育もあります。要予約

締　　切 5月15日（金）
定員になり次第、締め切ります。

親子クッキング

クリスマスケーキ
と
ランチ
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ひとり親家庭健全育成事業
○奨学金給付事業
・�皓養奨学金　　　�会員の高校第３学年在学の児童を対象に奨

学金を給付
・�井手昌子奨学金　�会員の小学６年生と中学３年生の児童を対

象に給付
※�どちらも、人数制限あり、４月１日現在会員となって１年以上

○ひとり親家庭親と子の交流事業
滋賀農業公園ブルーメの丘
ひとり親家庭の親子の思い出に残る夏休みになるよう、親や
子ども同士の交流を盛り込み、自然体験を通して仲間作り等を
目的に交流事業を実施。

○会員の小・中学校入学児童に祝品贈呈
（一財）皓養社からの寄付を財源に会員の小・中学校入学児
童に図書券贈呈
※９月１日現在会員であること

母子父子寡婦福祉推進事業
○大阪府母子家庭母の集い
母子父子等福祉の啓発、推進を図ることを目的に開催。優良
母子家庭等の表彰、子どもの作文発表、大会決議を行い大阪府
及び国に要望する
６月20日（土）大阪府立母子・父子福祉センター　250名

○大阪府母子寡婦福祉大会
大阪府と共催。知事表彰、体験発表、大会宣言、講演、アト
ラクションなど。
令和３年２月11日（祝）　クレオ大阪中央　1000名

お母さん旅行
交流と親睦を図るため、春と秋に寡婦を中心に実施
①春（１泊２日）
６月28日（日）～６月29日（月）
三重県伊勢志摩「プレミアリゾート夕雅」と令和初のお伊勢参り
※新型コロナウィルスのため、中止となりました
②秋（日帰りバスツアー）
11月　詳細未定
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２
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－ －

連合会事業 令和２年度連合会年間行事予定
日　程　等 事　　　業　　　名
５/31（日） 合同会議・指導者研修会Ⅰ
６/20（土） 大阪府母子家庭母の集い

（大阪府立母子・父子福祉センター）
６/28～29（日・月） 春のお母さん旅行　三重県伊勢志摩「プレミ

アリゾート夕雅」と令和初のお伊勢参り
※新型コロナウィルスのため、中止

７/４（土） 大阪府母子父子福祉推進委員研修会、
皓養奨学金給付式

８/２（日） ひとり親家庭　親と子の交流事業　
滋賀農業公園ブルーメの丘

10月頃（予定） 母子・父子福祉センター創立記念事業
10/ ４（日） 近畿地区母子寡婦福祉研修大会（神戸市）
10/24～25（土・日） 全国母子寡婦福祉研修大会（全母子協）
11/ 秋のお母さん旅行　詳細未定
12/ ５（土） 合同会議・指導者研修会Ⅱ
２/11（祝） 大阪府母子寡婦福祉大会（クレオ大阪中央）
３月 入学祝贈呈（会員の小・中学入学児童）

井手昌子奨学金給付
11/28（土） 家庭生活支援員・子育て支援員研修会

（大阪府立母子・父子福祉センター）
随時 趣味の講座

知事表彰を受賞された方々
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松 原 市

母子相談、15時～ 19時、木曜日、パソコ
ン教室、19時～ 21時月曜日、料理教室日曜
日年４回10時～ 14時、洋裁教室19時～ 21
時第２第４木曜日、和裁教室19時～ 21時第
１第３水曜日行なっています。また５月17日
琵琶湖博物館とラコリーナ近江八幡へバス日
帰りツアー行きます。参加よろしくお願いし
ます。

八 尾 市

５月～３月　役員会　社会福祉会館団体室
６月　　　　総　会
秋　　　　　母子寡婦バスツアー（未定）
11月　　　　わんぺあれんと交流会
１月７・８日 戎福飴売り
１月　　　　新年会
３月　　　　�新入学小学生中学生 祝配布（連

合会・母子魁共催）

東 大 阪 市

４月　春のお母さん旅行
　　　（コロナのため中止）
５月　市民ふれあい祭（バザー）
５月　母の日励ましの品配布
６月　創立70周年記念大会
７月　ひとり親家庭ふれあいバスツアー
８月　児童扶養手当現況届時の取り組み
８月　しんぐるマザーぱわーあっぷのつどい
11月　会員１日レクリエーション
12月　親子クッキング教室
１月　新年合同研修会（互礼会）
１月　母子部ボウリング大会

柏 原 市

５月～ 会員募集期間
６月　総会未定
８月　母と子のふれあいバスツアー
11月　母子寡婦交流会
12月　歳末お見舞品
　　　　母子寡婦会員さんに配布
１月　黒田神社戎さんの笹売り
毎月第３木曜日　役員会

茨 木 市

５月17日　キャラクター弁当作り
５月　　　総会
６月７日　茶話会
７月12日　お楽しみ会
　　　　　　ボウリング大会
９月６日　おふくろの味講習会
12月　　　制服等リサイクル交換会
Ｒ３年２月 手作り冬の交流会

泉 大 津 市

４月　　役員総会
８月　　泉大津市母子寡婦福祉大会
　　　　入会促進活動
　　　　市長と面談（要望書提出）
12月　　ふれあいボウリング大会及び茶話会
２月　　母子交流会
３月　　親子でクッキング（昼食とデザート）
その他　月例役員会

忠 岡 町

５月　総会（役員のみ）
　　　会員にお米配布
８月　ピープルハウス
　　　盆踊り大会参加
10月　町民体育祭参加
　　　（物品販売）
〃 　親睦バスツアー
11月　商工カーニバル
　　　ふれあい大会
　　　各（物品販売）
12月　年末防犯参加
１月　出初式参加
〃 　新年会
３月　春の親睦バスツアー

高 石 市

４月　予算編成
５月　総会（令和２年度）
12月　�児童へクリスマスプレゼント贈呈
令和３年
２月　春の親睦会（寡婦のみ）
３月　�中学卒業お祝（図書カード贈呈）

高 槻 市

４月　　　学習支援教室
６月６日　総会・寡婦の集い
７月９日～７月22日
　　　　　会員作品展　桃園ギャラリー
８月30日　入会促進活動
９月13日　手作り体験
11月８日　おやこバスツアー
12月　　　クリスマス・おやこランチ教室
12月　　　奨学金勉強会
１月　　　新年会
３月　　　若年寡婦集い
ままカフェ　年３回
手作り会　　月１回

摂 津 市

５月24日　摂津市母子福祉会、大会、総会
８月　　　児童扶養手当現況届時、取り組み
　　　　（新規入会者へのフォロー強化）
10月25日　研修バスツアー　予定
12月13日　母と子の集い（クリスマス会）

吹 田 市

４月　入学祝金各祝金配布
５月　吹田市会員総会
９月　母子バスツアー
12月　クリスマス会
１月　合同役員会
３月　母子部母の集い
毎月　定例役員会

島 本 町

新一年生に、ランドセルのプレゼント。会
員さんから子どもはテンションが上がり家中
を走り回り喜んでいるとお礼の言葉を頂きま
した。
５月　総会
10月　嵯峨野観光（トロッコ列車）
12月　クリスマス行事
役場支援員さんと情報を密にして、会員さ
んひとりひとりが笑顔になっていただけるよ
う会をすすめていきたいと思います。

－ －

貝 塚 市

５月　総会
８月　母子激励会バスツアー
１月　新年会
３月　入学祝品配布
※新生会・若松会
　個別に班長会を開催

阪 南 市

母子の部・寡婦の部共に会員数が減少して
います。一人でも多くの方の入会を希望しま
す。

泉 南 市

７月　市社協主催
　　　市母子会協催（小１～小６）
　　　ひとり親家庭レクリエーション
９月　おたのしみ会（予定）
12月　クリスマス会
１月　新春恵方三社詣
３月　小入・中入祝い金（市社協）
　　　小入・中卒祝い金（市母子会）
毎月　役員定例会
　　　地区委員・母子役員・推進委員
場所　あいぴあ喫茶ゆりで
不定期ですが、手芸教室も喫茶ゆりで予定
しています。
問い合せは、喫茶ゆりへ

岸 和 田 市

今年も親子クッキングや日帰りバスツアーを
準備しています。
昨年の親子クッキングでは、豆腐クリームの
パングラタンや牛乳ココアプリンを楽しく作
りました。
バスツアーでは、うどん打ちやせっけん作り
を淡路島で体験しました。今年も楽しみにし
ていてください。
７月　親子クッキング
11月　バスツアー

熊 取 町

少しずつですが、母子の会員は増えてきて
いますが、寡婦の高齢化と共に全体の会員数
は減少しています。
これからも母子と寡婦が力を合わせ、会員
の心に寄り添える会になるよう頑張りたいと
思います。
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河内長野市

５月　役員総会
５月　１泊研修旅行
８月　母子部親睦会
　　　　パン作り
10月　市長と面談
11月　母と子の集い
　　　　バス旅行
12月　福祉センター祭り
　　　　出店（おでん）
12月　母子部親睦会
　　　　料理教室
１月　新年互礼会
２月　福祉センター避難訓練
　　　　出店（ぜんざい）

藤 井 寺 市

◎総会
日時　６月14日（日）13時30分～
場所　福祉会館
◎夏休み交流会
７月24日（祝）
行き先については検討中です。
◎クリスマス会
日程は未定
◎リフォーム教室
毎月第１・第３火曜日
９時～ 16時まで
３月に展示会を開催。

太 子 町

４月　会員入学進学祝金配布
　　　会費集金月
５月　役員総会
６月　旅行に参加
８月　母子部激励会
12月　母子部へ歳末見舞配布
１月　会員新年会
２月　役員会

豊 能 町

４月　役場役員母子寡婦役員話合う
６月　総会

能 勢 町

○総会　６月中頃予定
○町民フェスタに参加
11月上旬
（不要品等のご協力お願いします）
少人数の会ですが常時会員様の入会は、受
け付けていますので気軽に声かけをしていた
だき、皆様の入会をお待ちしています。

池 田 市

令和２年度総会を６月７日（日）午後１時
より開催します（場所は未定です）
秋に母子寡婦合同のレクリエーションを企
画しています。多くの会員様のご参加お願い
します。
他、月１回役員会を行なっています。

豊 中 市

４・11・３月　茶話会
５月　クラフト
６・２月　クッキング
７月　健康体操
８月　夏まつり、バス旅行三木（寡婦）
９月　お茶会
10月　ランチ会・ハイキング・バス旅行泉南（母子）
12月　クリスマス会
６・10・11・12月　観劇音楽鑑賞
通年各種講座・同好会・母子部サークル・法
律相談専門相談・学習支援教室

箕 面 市

４月　小・中学校入学祝
５月　箕面市総会
７月　母子会員との交流会
８月　歴代役員物故者慰霊祭
10月　日帰りバスツアー
11月　親子でバーベキュー
12月　クリスマス会
随時　推進委員勉強会
　　　趣味の講座
　　　定例役員会
　　　ひとり親家庭各種相談

　　　
千早赤阪村

３月　役員会
４月　総会・懇親会
　　　作品作り ｢ジェルキャンドル｣ 作り
９月　役員会
10月　秋の研修
12月　母子家庭訪問
３月　役員会
　　　会員募集チラシ配布

河 南 町

４月　総会の粗品配り
６月　�日帰り旅行を予定していますので参加

のお願いをします。（未定）
11月　役員会
12月　歳末見舞金配布
１月　新年会予定
２月　役員会
３月末 総会の準備
３月末  �全会員の総会に今度は作業療法士の先

生による「元気の秘訣とは」です。よ
ろしく。

大阪狭山市

４月　役員総会、クラブ総会
５月　母子寡婦福祉大会
５月　バーベキュー（母子部）
９月　サバーファーム（母子部）
11月７日～８日
　　　はばたきフェスタ（福祉センター）
11月　�クリスマスケーキ作り（母子部）
４つのクラブが有ります。

羽 曳 野 市

４月　卒業祝金配布
５月　母子福祉会総会
７月　母と子の夏休み日帰りバスツアー
９月　生花教室
10月　寡婦交流会未定
12月　生花教室
　　　�お正月用の生花です。ご参加お待ちし

ています。
２月　役員研修会
３月　母子寡婦日帰りふれあい交流
　　　�皆様との交流楽しみにお待ちしています。

－ －

門 真 市

４月26日　総会
６月７日　ボランティアフェスティバル
９月13日　新会員歓迎
12月20日　クリスマス会
１月17日　ウィンターカーニバル
３月７日　母子交流会
《ひとり親相談会》
○第１日曜　13時～
於：市立文化会館
○奇数月第３木曜　11時～
於：役所情報コーナー

四 條 畷 市

１月に親子ボウリング大会でスタートしま
した。母子新メンバーさんも参加で皆と共に
楽しみました。
秋には日帰り旅行を予定しています。昨年

は、“ニフレル”に行き好評でした。
市の行事にも参加協力し、母子寡婦の皆さ

んと共に歩んでいきたいと思います。

交 野 市

５月23日　総会〈中止〉
11月　　　社会見学会
12月　　　親子懇親会及び干支飾り
月２回　サークル活動
俳画　第１土曜、手芸　第３土曜
ご参加下さい

大 東 市

春５月に日帰りバスツアー（総会含む）
夏８月に子ども食堂
秋10月にレクリエーション
冬12月にクリスマス会
を開催していましたが、今年は、新型コロ
ナウィルスの影響で見通しが立たず、すべ
て未定とさせて頂いています。

寝 屋 川 市

今年はコロナウィルスの影響で毎年５月に
行っていた総会も６月に予定しています。寝
屋川市も中核市になりヘルパーの話もあり年
間行事になればと、期待しております。母子
との交流を今迄以上に深めて又新たな一年頑
張って行こうと思っています。

枚 方 市

４月　　　春ごころ配布
６月21日　枚方市母子寡婦福祉会総会
７月25日　夏季レクリエーション母子対象
　　　　　行き先未定
11月１日　秋季レクリエーション寡婦対象
　　　　　行き先未定
会員募集しています。会員の皆様未加入の
方がおられましたら入会をお勧めして下さい。


